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Autor udostepnia niniejszy dokument w celach niekomercyjnych, zaréwno profesjonalistom, jak i
nauczycielom, pod warunkiem poszanowania praw autorskich i zachowania waznosci oSwiadczenia o
prawach autorskich.

WYJASNIENIE TEMATU

CAEKOWITY CZAS TRWANIA TESTU: 5
godzin DYFUZJA PRZEDMIOTU: 8 tygodni przed konkursem, tj. 05.03.2024 r.

Jestes technikiem w firmie specjalizujgcej sie w $wiadczeniu ustug komunikacji elektronicznej i

okablowania Swiattowodowego. Posiadasz kompetencje w zakresie okablowania swiattowodowego i pracy
spawacza Swiattowodow.

Twoja firma uzyskata rézne kontrakty:
* realizacja i podtgczenie fragmentu sieci FTTH operatora telekomunikacyjnego jako Podwykonawca; ¢
podtaczenie

abonentéw do Swiattowoddw; « przestrzeganie
standardéw predkosci i jakosci;

Kierownik Twojego wydziatu powierzyt Ci odpowiedzialnos¢ za ukonczenie projektow, ktére beda
przedmiotem tego testu konkursowego.

Wymaga réwniez od Ciebie przeprowadzenia réznych testéw certyfikacyjnych dla wykonywanych przez
Ciebie prac, uruchomienia ich oraz przeprowadzenia testéw funkcjonalnych.

Twoje umiejetnosci zawodowe bedg oceniane:
* podczas instalacji i podtgczania réznego rodzaju kabli, skrzynek i akcesoriéw; ¢
podczas testéw certyfikacyjnych i testéw funkcjonalnych; * oraz
podczas testéw szybkosci i jakosci w celu terminowej dostawy do klienta.

Ocena Twojej pracy bedzie uwzgledniac: ¢
zgodnos¢ ze specyfikacjg i schematem potaczen, » wyglad funkcjonalny
sieci i jakos¢ jej wykonania, ¢ wyniki pomiaréw kontrolnych sieci, ¢
przestrzeganie zasad, norm i standardéw BHP, ¢
przestrzeganie zasad higieny i czystosci, * utrzymanie czystosci w
miejscu pracy, * gospodarke odpadami.

Teraz jestes$ na placu budowy i musisz ukonhczy¢ prace w ograniczonym czasie.
5 godzin, roztozonych na 3 moduty konkursowe, w ciggu 2 dni
konkursowych.
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Prace muszg by¢ wykonywane na stole roboczym o dtugosci od 3 do 4 m i szerokosci
maksymalnie 1,5 m, na ktérym zamontowany zostanie otrzymany sprzet, kable i akcesoria, aby
doprowadzi¢ swiattowdéd do domu znajdujgcego sie na drugim koncu stotu oraz do mieszkania w
bloku (patrz zatgczony plan).

Modut ODF z 12 portami FO bedzie symulowat punkt obecnosci (POP) operatora
telekomunikacyjnego, od ktérego bedzie zasilany klient. Modut ODF bedzie podtgczony do 2
abonentow poprzez 2 puszki przytgczeniowe (symulujgce sie¢ FTTH) do 2 puszek abonenckich
(port 2w domu i port 10 w bloku), ktére bedg znajdowac sie na drugim koncu tablicy.

Pierwsza puszka przylagczeniowa na 24 porty FO znajduje sie pod tablicg, jakby byta pod ziemig (w
matym pomieszczeniu), a druga puszka przytgczeniowa na 12 portdéw FO znajduje sie na tablicy, jakby byta na stupie

Wybér stotu roboczego kazdego kandydata odbywa sie poprzez losowanie na poczatku
Test. Podobnie zostang rozlosowane zestawy narzedzi.

Cata praca podzielona jest na 3 moduty roztozone na caty konkurs.

Na zakonczenie kazdego modutu uczestnik musi ogtosi¢ jury ukornczenie pracy
stuzy do sprawdzania punktow szybkosci wykonywania (punkty te mozna uzyska¢ dopiero po
ukonczeniu i sprawdzeniu poprawnosci modutéw).

Zycze wszystkim powodzenia i odwagi w tej wspaniatej przygodzie!

LISTA ZALACZNIKOW
Zatgcznik 1: PLAN PRACY

Zatgcznik 2: WYKAZ MATERIALOW I SPRZETU

Zatagcznik 3: PLANOWANIE

Zatgcznik 4: SKALE

Zatgcznik 5: MODUL 1

Zatgcznik 6: MODUL 2

Zatacznik 7: MODUL 3
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Zatacznik 1: PLAN PRACY
MODUL 1: SIEC FTTH

ODF 12 FO a1 dz2 0OBD2

Tabela
PRACA

24 FO mikrokabel 24 FO kabel ADSS 2 FO kabel abonencki

ODB 1

TRYB 2: AKTYWACJA POLACZENIA Z SUBSKRYBENTAMI

MC 1a (port 2) - MC 1b (abonent domowy)
MC 2a (port 10) - MC 2b (abonent bloku)

MODUL 3: TEST PREDKOSCI I JAKOSCI

Test ten zostanie przeprowadzony przy uzyciu kabla juz uzytego i przygotowanego wczesniej w
Module 1, pomiedzy ODF i CJ 1, z dwoma buforami na kazdym koncu kabla i pigtailem SC/APC.

Wszystkie niepotrzebne materiaty zostang usuniete ze stotu w trakcie trwania tego modutu.
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Zatgcznik 2: WYKAZ MATERIALOW I SPRZETU

POTRZEBY MATERIALOWE KONKURENTA

NIE.
Tworzywo Ilos¢ j¢dnostkowa
gwizd
1 Stpt do zawodoéw - 4 m dtugosci x 1,5 m szerokosci C 1
2 Kresto o 1
C
gwizd
3 OPF wyposazone fabrycznie w 12 portéw FO, ztgcza SC/APC i adaptery SC/APC-SC/APC C 1
gwizd
4. Pyszka przytgczeniowa na 24 FO w pomieszczeniu (pod ziemig) C 1
gwizd
5 Puszka przytgczeniowa na 12 FO do montazu na stupie C 1
gwizd
6 OB 1 - dla abonentéw w obszarze domowym, wyposazonych w pigtail SC/APC i adapter C 1
gwizd
7 OB 2 - dla 8 abonentéw w bloku, wyposazony w pigtail SC/APC i adapter C 1
8 mikrokabli z co najmniej 24 FO G.652d lub G.657 M 20
Kabgl 9 ADSS z 24 FO G.652 M 15
10 Kgbel przytgczeniowy z 2 FO G.657 M 4
gwizd
" Pigtail 3 m, ze ztgczem SC/APC, FO SM C 1
gwizd
12 tlei termokurczliwych do potgczen $wiattowodowych c 50
wizd
13 K3bel krosowy SC/APC - SC/APC, 3 m gc 4
gwizd
14 kgnwerteréw mediéw na jednym wiéknie, 20 km, SM c 4
AKCESORIUM
Torby czyszczace
Zaciski (Scianki/myszki) / etykiety do zapisu
Tasma klejgca / Tasma klejgca
Zaciski ($cianki)
Tagi
Kosz na $Smieci
Rekawice
Okulary ochronne
POTRZEBA SPRZETU I NARZEDZI DLA ZAWODNIKA
U
NIE. SPRZET/NARZEDZIA ROBOCZE Kwota Notatki
oty plastikowe
1 Skrzynka narzedziowa - zestaw narzedzi do $wiattowodéw 1
C pudetko
gwizd
2 Clegver (urzadzenie do ciecia $wiattowoddw) c 1




Machine Translated by Google

\\\\///f\ AFOR world sk\iils

ASOCIATIA DE FIBRA @PTICA DIN ROMANIA Romanla
3 Spgwarka Swiattowodowa (urzadzenie do spawania $wiattowoddéw) gwcim 1
4 VFL|- otéwek do wizualnej identyfikacji uszkodzen w Swiattowodzie gwciw 1
5 Patgnt/Spec qwizd 1
C
6 Prajvy Srubokret gwclzd 1
7 Srubokret krzyzakowy QV:“ 1
8 noZyczek kevlarowych g:w 1
9 Stripper Swiattowodowy d:: 1
10 Str|pper buforowy $wiattowodowy g?d 1
n N6z do zdejmowania izolacji z kabli typu Jokari gm:d 1

Do weryfikacji koricowych prac w modutach 1 i 3 dla wszystkich uczestnikdw zostanie uzyty reflektometr OTDR wraz z

cewka startowa o dtugosci co najmniej 500 m.
Zatacznik 3: PLANOWANIE

Poniedziatek, 20 maja

2024 r., godz. 15:00 - 16:00: Zapoznanie kandydatéw ze stotami roboczymi.

Ich szkolenie i ochrona pracy

16.00 - 18.00: Modut 1 - cze$¢ pierwsza

Wtorek, 21 maja 2024 r.:

09:00 - 11:00 Modut 1 - czeé¢ 2 120 minut
11:00-11:30 Ocena/punktacja konkurentéw 30 minut
11:30- 11:40 Tryb 2 10 minut
11:40 - 11:50 Ocena / Klasyfikowanie

11:50 - 12:30 Tryb 3 40 minut
12:30-13:00 Ocena/punktacja konkurentéw 30 minut

Czysto$¢ w miejscu pracy

13:00-13:30 Mediacja w sprawie wynikéw tawy przysiegtych

Sroda, 22 maja 2024 r.: 09.00 -

10.00: Ceremonia wreczenia nagréd RFOC 2024

Sie¢ FTTH
Tryb 1 POP - Subskrybowane
Montaz ODF 12 FO z mikrokablem 24 FO 90 min

—Skrzynka przytaczeniowa mikrokabli 24 FQ - ADSS 24 EQ 70 minut
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Skrzynka przytgczeniowa ADSS 24 FO - Drop 2 FO 50 minut
Instalowanie ODB 1 w bloku 20 minut
Instalacja ODB 2 w domu 20 minut
250 minut

4.10 rano

Tryb 2 Aktywacja sieci

Przygotowanie materiatu 5 minut

Podtaczanie patchcorddw i MC 5 minut
10 minut

Tryb 2 Test predkosci
Przygotowanie 2 koncéwek kabla w CJ 1 i czyszczenie stotu 20 minut
Zjazd 14-20 FO 20 minut
40 minut
CALKOWITY CZAS TRWANIA 300 minut
5 godzin

Zatgcznik 4: SKALA PUNKTOW JURY

Przygotowanie skrzynki przytgczeniowej

Punkt
Tryb 0 4
Przestrzeganie zasad BHP |
Stosowanie rekawic ochronnych, odpowiednich narzedzi (NIE nozyczek), odpowiednie miejsce pracy 1
"czysty"
Nasadki ochronne do ztgczy SC 1
Zastosowanie i zgodno$¢ z materiatami 1
Jako$¢ organizacji (miejsce pracy, materiaty, narzedzia, sprzet, odpady) 1
Tryb 1 Sie¢ F'TH POP 75 - Abonent
14 Prgygotowanie kabla FO 2
Naprawa kabla FO w formacie ODF 2
ODF ODF i przygotowanie wiékien do spawania 3
Montaz ODF 12 FO z
Mikrokabel 24 FO Ziacze 12 FO 3
90-minutowy przedziat czasowy dla tego podmodutu 2
Uktad FO w pudetku, etykietowanie i zamykanie ODF 2
23 Prgygotowanie kabla FO - 3 korice kabla 6
Przygotowanie skrzynki przytgczeniowej 2
Wktadanie i mocowanie kabli w puszce 3
a1
Skrzynka Przygotowanie $wiattowodu do spawania zgodnie ze schematem 3
Ztgcze 1 mikrokabel 24 FO + Ztacze 12 FO 3
Kabel przytgczeniowy ADSS 12 FO + 2 FO
Czas trwania tego podmodutu: 70 min 3
Uktad FO w pudetku i etykietowanie 2
Zamkniecie skrzynki przytaczeniowej 1
Przygptowanie kabla FO 16 - 2 konce 4
2 2
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Zjazd 2 Wkiadanie i mocowanie kabli w puszce 2
ADSS 12 FO - Upusé¢ 2 FO
Przygotowanie $wiattowodu do spawania zgodnie ze schematem 3
Ztacze 2 FO 2
Uktad FO w pudetku i etykietowanie 2
Gwozdzie do zamykania potaczen 1
1 Przygotowanie kabla éwiatlowodowego 2
Naprawa kabla FO w ODB 2
Instalacja OBD 1
w bloku Przygotowanie ODB i wtdkien do spawania 3
1 zlgcze FO 2
Uktad FO w pudetku, etykietowanie i zamykanie ODB 2
" Przygotowanie kabla $wiatlowodowego 2
Naprawa kabla FO w ODB 2
Instalacja OBD 2
U siebie w domu Przygotowanie ODB i wiékien do spawania 3
1 ztgcze FO 2
Uktad FO w pudetku, etykietowanie i zamykanie ODB 2
MODUL 2 4 Przygotowanie niezbednych materiatéw 2
Aktywuj sie¢ FO Podtaczanie patchcordéw i MC zgodnie z zadanym tematem 2
Tryb 3 17 Tept predkosci i jakosci
P t ie 2 koricowek kabla 24
nggo owanie 2 koncowelk kabla 5 Przlygotowanie 2 koricéw kabla FO 24 (mikrokapsutowego) 4
Przygotowanie warkocza FO 1
Zjazd 10-20 FO 12-ztgcze minimum 10 FO z ttumieniem <0,3 dB jednokierunkowe 10
Ztgcze Swiattowodowe z warkoczem 2
1
WYNIK CALKOWITY 00
Zatgcznik 5: MODUL 1
Konfiguracja ztgcza ODF:
ODF 12 FO - port 1-12
Bronnik NIE. Port STATUS klienci
onni X i
btonnik ODF potaczenie Potaczenie Landmark T
czerwony 1 1 NC
. ODB
zielony 2 potaczony Warkoczyki 1 1 dom
niebieski 3 3 NC
206tty 4 biaty b 4 NC
T- 6 6 NC
24
brazowy 7 NC
FO
8 8 NC
turkusowo-
9 9 NC
tojest
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ODB
czarny 10 potaczony Warkoczyki 1 5 Blok

no | NC

12 12 NC

Konfiguracja ztacza dla sieci $wiattowodowej

optyka:
FO
1
ODF 12 OoDB
port an 1
SC/AP
C
Mikrokabel piyca co ADSS 24 q
24 FO 1 1 FO
o
[T
<
~
L
=]
—
(=}
—_
=
E
= |
—
-
c
o
(=%
1 1 3 C1 1 C2 1

o
©
o
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Skrzynka przytaczeniowa

zewnetrzna cze$¢ pokoju (]
Skrzynka przytgczeniowa

stup zewnetrzny a2
Pudetko

abonent domowy ODB 1
Pudetko

zablokowac abonenta OBD2

Zatacznik 6: MODUL 2

1. Przygotowanie niezbednych materiatéw
a. Zidentyfikuj i rozdziel 4 kable krosowe SC/APC-SC/APC o dtugosci 3 m
b. Umies¢ 4 wymagane konwertery multimediéw na stole roboczym

c. Zidentyfikuj gniazda robocze do zasilania wszystkich 4 MC

ASDCIATIA DE FIBRA ©PTICA DIN ROMANIA ROI ] Ianla

2 2 2 | 2

3 3 3 3

4 4 4 4

5 5 5 5

6 6 6 6

7 7 7 7

8 8 8 8

9 9 9 9
1 oDB

10 0 10 10 2

C

1 D

11 11 11 2 FO 2
11

12 2 12 12
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2. Podtgczenie patchcordéw i MC zgodnie z podanym tematem a. Podtacz 4 patchcordy b.
Podtgcz 4 zasilane MC do gniazd roboczych c.

Sprawdz dziatanie 4 MC

Zatgcznik 7: MODUL 3

1. Przygotowanie kabli.
Przygotuj 2 konce kabla z modutu 1 zawierajgcego 48 lub 96 witdkien optycznych do potaczenia
(minimum 2 bufory po 12 witékien optycznych z kazdego konhca kabla) i mocno przymocuij je do stotu
roboczego.

Umie$¢ warkocz SC/APC na stole roboczym wraz z co najmniej 20 koszulkami termokurczliwymi.

2. Skrzyzowanie.

Przygotuj i potgcz warkocz z wtéknem nr 1 na jednym koncu kabla.

Witékno nr 1 z drugiego konca danego kabla jest tgczone z widknem nr 2, wiékno nr 2 z widknem nr

3 itd. w podanym odstepie czasu.



